FERIAS DESPORTIVAS

Com o objectivo de proporcionar aos pais a ocupagao dos seus filhos

durante os periodos de férias escolares (geralmente no Verdo, no Natal

e na Pascoa), e de proporcionar aos jovens uma alternativa saudavel e

divertida, as Férias Desportivas organizadas pelo Nexgym, apresentam

um programa diversificado e adaptado a cada faixa etaria, destinado a
{ criancgas e jovens dos 3 aos 17 anos.

Utilizando equipamentos com a mais recente e avangada tecnologia,

combinando jogos com actividade saudavel de aventura virtual, os

Nnossos programas proporcionam animacdo e diversao, cativando os
jovens a pratica de actividade fisica. Orientados por profissionais qualificados, as nossas Férias Desportivas sdo
garantia de Alegria, Energia e Ac¢cao, nunca esquecendo a Seguranca.

Durante o dia, as atividades sao variadas, tanto no interior do centro, como no exterior - no Parque das Conchas
(sempre que as condi¢Ges climatéricas o permitam). Desde jogos, modalidades, sessdes de Exergaming e jogos
interativos, Dodgeball, Estafetas, Softball e jogos tradicionais, como o macaquinho do chinés, o jogo do telefone
avariado, o jogo da mosca, futebol humano, a serpente, a rede dos peixinhos. Proporcionamos também uma
variedade de atividades ludicas e divertidas, como a caca ao tesouro, pinturas faciais, artes plasticas, trabalhos
manuais. Tudo é justificacdo para regressar no dia seguinte.

PROGRAMA DIA COMPLETO - inclui Almocgo e Lanche da tarde.

Numero
minimo
admitido
criangas
12 NAO MEMBRO MEMBRO

08h30 20h00

1 dia 33,95€ 29,95€

Lanche
Horario didrio Almog¢o da
tarde

v

v
1semana5 125,95€ 99,95€ v v completa-5
v

1semana 4 107,95€ 89,95€ / completa -4

PROGRAMA SO TARDES

NAO MEMBRO
14h00 20h00
1 tarde 17,95€
1 semana 5 tardes 62,95€
1 semana 4 tardes 55,95€




